
Dönergerichte
8,00€

11,90€

9,00€

13,90€

13,90€

11,90€

7,00€

8,00€
3,90€
1,00€
0,50€

10,90€

13,90€

14,90€

14,90€

13,90€

11,90€

9,50€

 

Alle Salate mit frischem Brot und Dressing nach Wahl ! 
Dressing : Knoblauch, Joghurt, French, Essig und Öl

0,33l 0,5l

Salate

Getränke (ohne Pfand)

Fleisch - und Fischgerichte

1,50€
1,50€
1,50€

Extra

8,50€

9,90€

8,50€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

Gültig ab Dec. 2025�

Astefix Dip
Knoblauch Dip
Tzatziki Dip

Die Heide-Pizzeria
Pizzeria & Lieferservice

( 05191 )
979716 / 36

Öffnungszeiten :
Mo. Ruhetag

Di. bis Sa.                  11:30 - 14:30 Uhr
                                        16:30 - 22:00 Uhr   

So. & Feiertags     15:30 - 22:00 Uhr

Lieferservice :

Di.                                                                       18:00 - 22:00 Uhr
Mi. bis Fr.          12:00 - 14:00 Uhr        18:00 - 22:00 Uhr
Samstags                                                      18:00 - 22:00 Uhr
Sonntags                                                       16:30 - 22:00 Uhr 
Lieferbestellungen werden bis 21:30 Uhr aufgenommen 

Hagen   15  -   29614   Soltau

65. Hähnchenschnitzel
paniert mit Pommes und Salat

66. Pfannengyros
mit Tzatziki, Pommes und Salat

67. Astefix- Pfanne
mit Gemüse, Hähnchenstreifen in Sahnesauce dazu Reis und Salat

68. Dongudor
mit Hähnchenstreifen, Paprika, Zwiebeln, Champignons in Sahnesauce
dazu Pommes und Salat

69. Arabische- Pfanne
mit Hähnchenstreifen, Champignons, Mais, Erbsen, Reis,
Zwiebeln, und Hollandaisesauce mit Käse überbacken

80. Calamaris- Ringe
mit Pommes , Tzatziki und Salat

81. Chicken Nuggets 
8 Chicken Nuggets mit Pommes und Salat

Lieferung

ab 15,00 €

www.Astefix-Soltau.de

56. Fetakäsesalat
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurke und Paprika

57. Maissalat
mit Eisbergsalat, Paprika, Mais,Oliven, Feta und Artischocken

58. Gemischter Salat
mit Eisbergsalat, Mais, Tomaten, Paprika und Zwiebeln

60. Astefixsalat
gemischter Salat mit Gurken, Tomaten, Mais, Ei, Paprika,
Peperoni, Oliven, Schinken, Zwiebeln und Käse

61. Thunfisch- Salat
gemischter Salat mit Gurken, Tomaten, Paprika, Peperoni,
Thunfisch und Zwiebeln

62. Soltau- Salat
gemischter Salat mit Gurken, Tomaten, Paprika, Peperoni,
Oliven, Hähnchenfleisch und Zwiebeln

63. Griechischer- Salat
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Oliven, 
Peperoni, Schafskäse und gefüllten Weinblättern

64. Mozzarella- Salat
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, 
Mais, Mozzarella mit Essig und Öl

Döner- Kebap
Hähnchen- oder Kalbfleisch mit hausgemachtem Brot, 
verschiedenen Salaten und Saucen

Jumbo Döner
Hähnchen- oder Kalbfleisch mit hausgemachtem Brot, 
verschiedenen Salaten und Saucen

Dönerrolle
Hähnchen- oder Kalbfleisch,
mit verschiedenen Salaten und Saucen

Dönerteller
Hähnchen- oder Kalbfleisch, Reis oder Pommes,
mit verschiedenen Salaten und Saucen

Döner-Pfanne
Hähnchen- oder Kalbfleisch mit Zwiebeln, Champignons,
Hollandaisesauce, Käse überbacken und Brot

Rollos mit Käse 
Hähnchen- oder Kalbfleisch mit verschiedenen Salaten und Saucen

Falafel
im Brot mit Salat und Saucen

Pommdöner
Pommes
hausgemachtes Brot
Ketchup oder Mayo

Cola(1,6),Cola Light(1,2,6),Fanta(1,3), Sprite(2),
Eistee, Gazos
Krombacher
Warsteiner
Beck‘s, Beck‘s Green Lemon
Hefe Weizen Bier
Wasser
Rotwein (lieblich / trocken )
Weisswein (lieblich / trocken )
Ayran

0,75l

0,75l

0,25l

Zusatzstoffe:
1- mit Farbstoff 
2- konserviert

3- mit antioxidationsmotteln 
4- mit Geschmackseverstärker

6- Coffeinhaltig
8- Fleiscvorderschinken

2,50€  3,00€

3,00€
3,00€
3,00€
4,00€
              2,50€
10,90€
10,90€
2,00€



12,90€

11,90€

11,90€

12,90€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

9,90€

10,90€

9,90€

11,90€

11,90€

11,90€

11,90€

11,90€

11,90€

11,90€

11,90€

11,90€

12,90€

11,90€

Pizzen Pizzen

6,90€
7,90€

9,50€

9,50€

9,50€

9,50€

8,50€

8,90€
9,90€

11,50€

11,50€

11,50€

11,50€

9,90€

Jumbo Pizza ( 40 cm )
Pizzablech ( 60x40 cm )

ab 15,00€
ab 22,00€

Vegetarische Pizzen

10,90€
12,90€
12,90€
10,90€
12,90€
12,90€

Nudeln

Calzone
39. Calzone
mit Hackfleisch, Paprika, Peperoni und Zwiebeln

40. Calzone  
mit Schinken(2,4,8), Champignons, Paprika, Zwiebeln und feiner Salami(2,4)

41. Calzone
mit Thunfisch, Champignons, Paprika und Salami(2,4)

41a. Calzone 
mit Dönerfleisch, Peperoni, Zwiebeln und Hollandaisesauce (2,4)

21. Pizza- Speziale
mit Hackfleisch, Thunfisch, Paprika und Zwiebeln

22. Pizza- Maestro
mit Schinken(2,4,8), Salami(2,4) und Champignons 
23. Pizza- Capriccioso
mit feiner Salami(2,4), Champignons und Paprika 
24. Pizza- Mexicana 
mit Schinken(2,4,8), Champignons, Zwiebeln und Peperoni

25. Pizza- Mexicana
mit Hackfleisch, Zwiebeln, Paprika, Peperoni und Chilli

26. Pizza- Soltau
mit Thunfisch, Champignons und Broccoli

27. Pizza- Amerika
mit Schinken(2,4,8), Zwiebeln und Ei  
28. Pizza- 4 Jahreszeiten
mit Schinken(2,4,8), Salami(2,4), Broccoli und Champignons

29. Pizza- Hollandaise
mit Schinken(2,4,8), Salami(2,4,8) und Hollandaisesauce

30. Pizza- Meeresfrüchte
mit Thunfisch und Knoblauch

30a. Pizza- Parmaschinken
mit Tomaten und Rucola

31. Pizza- Margherita
32. Pizza- Funghi
mit frischen Champignons

33. Pizza- Artischocken
mit Tomaten und schwarzen Oliven

34. Pizza- Vegetarisch
mit Paprika, Broccoli, Zwiebeln und Champignons

36. Pizza- Mozzarella
mit frischen Tomaten, Mozzarella und Basilikum

37. Pizza Broccoli
mit Broccoli, Mais und Paprika

38. Pizzabrot
mit Käse überbacken und Astefix- oder Knoblauch-Dip

52. Ciabatta  mit Salami(2,4), Schinken(2,4,8) und Käse

53. Ciabatta  mit Thunfisch, Zwiebeln und Käse

54. Ciabatta  mit paniertem Hähnchenfleisch und Mozzarella

55. Ciabatta  mit Ananas und Schinken(2,4,8)

55a. Ciabatta  mit Dönerfleisch und Zwiebeln

55b. Ciabatta  mit Knoblauchwurst, Peperoni und Fetakäse

alle Ciabattas mit Tomaten, Gurken, 
Eisbergsalat und Remoladen- oder Tzatziki-Dip

Ciabatta

1. Pizza Astefix
mit Schinken(2,4,8), Salami(2,4), Paprika, Champignons, Oliven, 
Artischocken, Hackfleisch, Peperoni und Zwiebeln

2. Döner- Pizza
mit Hähnchen -oder Kalbfleisch, Tomaten, Zwiebeln und Peperoni

2a. Hähnchen Pizza
mit Hähnchenbrust, Broccoli, Mais und Hollandaisesauce
  3. Gyros- Pizza mit Gyros, Zwiebeln und Tzatziki 

4. Funghi Salami- Pizza
mit Salami(2,4) und Champignons

5. Knoblauch- Pizza 
mit Knoblauchwurst

6. Knoblauch- Pizza 
mit Knoblauchwurst, Peperoni, Zwiebeln und Ei 

7. Chef- Pizza
mit Schinken, Thunfisch, Paprika, Peperoni, Zwiebeln und frischen Champignons

8. Pizza- Salami Salami(2,4)

9. Pizza- Salami 
Salami(2,4) und Fetakäse

10. Schinken- Pizza
mit feinem Schinken(2,4,8)

11. Spaghetti- Pizza 
Spaghetti, Bolognese und  Hollandaissauce  12. Funghi- Prosciutto
mit Schinken(2,4,8) und Champignons

13. Prosciutto- Salami
mit Salami(2,4) und Schinken(2,4,8)

14. Pizza Quattro- Stagioni
mit Schinken(2,4,8), Salami(2,4), Peperoni und Ei

15. Pizza Paradiso
mit Schinken(2,4,8), Fetakäse und Peperoni

16. Pizza- Altono mit Thunfisch und Zwiebeln

17. Pizza 4 Formaggi 
mit vier verschiedenen Käsesorten

18. Pizza- Hawaii 
mit Schinken(2,4,8) und Ananas 

19. Pizza- Feta 
mit Fetakäse, Paprika und Peperoni

20. Gorgonzola Pizza  
mit Spinat 

10,90€

9,90€

9,90€

9,90€
8,90€

8,90€

9,90€

9,90€

7,90€
8,90€

7,90€

9,90€

8,90€

8,90€

9,90€

9,90€

9,90€
9,90€

8,90€

9,90€

9,90€

13,90€

11,90€

11,90€

11,90€
10,90€

10,90€

11,90€

11,90€

9,90€
10,90€

9,90€

11,90€

10,90€

10,90€

11,90€

11,90€

11,90€
11,90€

10,90€

11,90€

11,90€

24cm 28cm

24cm 28cm

24cm 28cm

5,00€

3,00€
2,00€
6,00€

Extra  Dönerfleisch, Knoblauchwurst,Gyros, 
Hackfleisch, Parmaschinken, Artischocken und Thunfisch
Extra Salami, Schinken, Hollandaise
Extra Gemüse 
Extra Meeresfrüchte

42. Spaghetti mit Tomatensauce
43. Spaghetti Bolognese
44. Spaghetti Carbonara mit Schinken(2,4,8) und Ei  
44a. Lachs und Penne in Tomaten- Sahnesauce

44b. Krabben mit Maccaroni in Tomaten- oder Sahnesauce

45. Penne Gorgonzola mit Gorgonzola- Sahnesauce

46. Penne ai Broccoli in Broccoli- Sahnesauce

47. Tortellini oder Maccaroni Bolognese
mit Käse überbacken

48. Tortellini oder Maccaroni a la panta 
mit Schinken(2,4,8) und Sahnesauce

49. Tortellini oder Maccaroni Romana
mit Schinken(2,4,8), Champignons in Sahnesauce und mit Käse überbacken

49a. Lasagne
mit Bolognese, Sahnesauce und mit Käse überbacken

50. Nudelauflauf
mit Tortellini, Maccaroni, Spaghetti, Schinken,
Champignons, Bolognese oder Sahnesauce -mit Käse überbacken

50a. Überbackener Spinat
mit Maccaroni, Knoblauch, Tomatensauce, 
Hollandaisesauce -mit Käse überbacken

51. Spaghetti mit Scampis
in Olivenöl und frischen Knoblauch

7,90€
9,90€
9,90€

13,90€
13,90€

9,90€
9,90€

10,90€

9,90€

10,90€

10,90€

11,90€

10,90€

14,90€


